IL MURETTO ED IL TORRIONE

Considerato tra i monumenti cittadini
piu celebri, rappresentava, sino alla
Seconda Guerra Mondiale, un sempli-
ce muretto ad argine del giardino pub-
blico alassino. Con l'avvento del boom
economico, invece, inizid ad essere
abbellito da diverse piastrelle di forma
irregolare. La prima fu posizionata nel
1951 dallo scrittore statunitense
Ernest Hemingway, in soggiorno pres-
so la cittadina, alla quale si aggiunse-
ro poi quelle decorate del Quartetto
Cetra e di Cosimo Di Ceglie. Il rito pro-
segue ancora oggi e tante sono le
firme di personaggi celebri - circa 500
- che lo adornano. Nel territorio alassi-
no sono presenti anche due torri d'av-
vistamento: la piu celebre € il "Torrione
Saraceno" o "Torrione della Coscia",
costruito dalla Repubblica di Genova
nel XVI secolo principalmente per la
difesa della costa dalle eventuali e fre-
quenti incursioni dei pirati. Di origine
molto pit antica € invece la Torre di
Vegliasco, raffigurata anche nello
stemma cittadino.

Info: www.comune.alassio.sv.it

PIATTI TIPICI

La tradizione culinaria di Alassio &
legata ad alcuni piatti tipici, come il
Ventre di Tonno, cucinato in umido
con patate, polpa di pomodoro, prez-
zemolo, pinoli, alloro, noci, aglio, vino
bianco ed olio. C'é poi la Biscetta, frit-
tella con semi di finocchietto, a cui &
dedicata una sagra annuale. Per
quanto riguarda i dolci, i Baci ripieni al
cioccolato ed il Risny, simile ad un
budino preparato con farina, zucchero,
burro, sei uova e mezza buccia di limo-
ne, servito cosparso di zucchero.

14 &P

*¥kK Q4 personq, in camera doppia

Hotel**** Al Saraceno tel 0182 843957; alassio@alsaracenogroupcom; www.alsaracenogroup.com

VACANZE ANCHE IN INVERNO

La Riviera Ligure rappresenta, anche durante Ia stagione invernale, una
delle zone piu indicate per trascorrere una vacanza all’insegna del
relax: il clima mite & ideale, sia per i giovani e, soprattutto, per le perso-
ne anziane, che ne possono sfruttare i molteplici benefici. Come noto,
questo territorio si articola in due zone distinte che si incontrano a
Genova: la Riviera di Ponente ad Ovest della citta fino al confine fran-
cese e quella di Levante, ad Est fino a Lerici.

La Riviera di Ponente, € caratterizzata da versanti piuttosto morbidi e dis-
tesi, con i monti generalmente lontani dalla costa, valli piuttosto spazio-
se che scendono diritte verso il mare dove si aprono in brevi piane, inse-
nature spesso sabbiose vigilate da numerosi capi, come Capo Noli,
Capo Mele, Capo Berta, Capo Sant’Ampelio. Particolarmente gettona-
te a Ponente sono la Riviera delle Paime da Varazze a Laigueglia e la
Riviera dei Fiori da Andora a Ventimiglia e che comprende la citta festi-
valiera di Sanremo.

La Riviera di Levante & caratterizzata invece da monti che, spesso,
scendono a picco sul mare con acuti promontori chiomati di pini marit-
timi ed orlati da pittoresche scogliere. Si distinguono il promontorio di
Portofino e quello di Sestri Levante, che delimitano I'ampio Golfo del
Tigullio; la Punta del Mesco, sentinella della zona delle Cinque Terre; la
Penisola di Portovenere, che incornicia, ad Ovest, i| Golfo di La Spezia
(Golfo dei Poeti).

Le valli non hanno sbocchi notevoli se si fa eccezione di due che cor-
rono incassate, dietro i monti e quasi parallele al mare: la Valle del
Torrente Lavagna e quella del Vara.

Info: www.rivieraligure. it

vacanze dinverno ad
HOTEL ALASSO (SV

€ 50 d giomo

¢

Trattamento pensione completa, bevande della casa inclusa

Supplemento singola € 80 setfimande
Offerta vaiida per soggiomi minimi di una settimana, fino d 31032009




UTILI CONSIGLI

HOTEL LIDO DI PIETRA LIGURE

Situato in posizione privilegiata nel centro storico di Pietra Ligure,
sulla passeggiata a mare, € la vacanza ideale per le famiglie.
Offriamo una cucina accurata, a base di specialita liguri, pesce, vasto
assortimento di crudité di verdure fresche a buffet, dolci e pasta fre-
sca. Giardino. Piscina riscaldata a pochi passi dall’hotel. Speciali
offerte invernali con BIMBI GRATIS , terza eta per periodi lunghi .
Tariffe a partire da 41 euro. Una vacanza al mare con il piacere di
assaporare i profumi liguri, garantendo un soggiorno di qualita.

Via Bado 27 - Pietra Ligure (SV)
Tel. 019.628328
www.hotellido.net

HAPPY FAMILY HOTELS

Happy Family Hotels € un consorzio di quattro alberghi di Finale Ligure che hanno
a cuore la felicita di ogni componente della famiglia: ai figli (dai 3 ai 18 anni)
dedicata un'animazione di 28 ore la settimana differenziata per fasce di eta,

con giochi a tema (connessi con la storia locale) e attivita creative e sportive ?:

A
A =

fra la spiaggia e l'entroterra. In questo modo anche i genitori possono gode-

re appieno della loro vacanza, partecipando ad escursioni alla scoperta del
territorio a piedi, in bicicletta o a cavallo, fino all'esplorazione del mare con
gite in barca a vela o immersioni sui fondali piu belli della Riviera di Ponente. Tra

i servizi offerti una rimessa biciclette, area riparazioni e lavaggio, degustazioni a
tema e corsi di cucina ligure, utilizzo di prodotti biologici ed equo-solidali, servi-
Zio navetta e convenzione con gli stabilimenti balneari. La settimana si conclude
con un picnic per tutta la famiglia e alla sera spettacolo dei bambini.

finale ligure italia

I Finale Ligure (SV)

Tel. 349.3230719; www.happyfamilyhotels.it

Il centro storico di Pietra

Ligure, caratterizzato dai

caruggi (le strette vie tipi-

che dei borghi liguri), € uno

dei piu tipici della Regione.

Degno di nota il Castello

(nella foto), ma anche |

molti edifici religiosi, come

la Chiesa di San Nicolo, il

Santuario di Nostra Signora

del Soccorso, I'antica Chiesa Parrocchiale (deﬁo onche
Oratorio dei Bianchi) e [|'Oratorio della Santissima
Annunziata (Confraternita di S. Maria, detta dei Rossi).
Finale Ligure, invece, inserito nei Club dei Borghi piu Belli
d’ltalia, si articola in fre nuclei principali, unificati nel 1927:
Finalmarina (o Finale Marina, la zona urbanizzata piu di
recente), Finalpia (o Finale Pia, sulla costa, che conserva
la struttura originaria della cittd) e Finalborgo (o Finale
Borgo, il capoluogo dello storico Marchesato di Finale, cir-
condato dalle antiche mura quattrocentesche e sovra-
stato dai castelli Govone e San Giovanni). Piu distante,
verso Noli, la frazione di Varigoftti, famosa per le sua spiag-
ge e per le caratteristiche abitazioni dei pescatori, in stile
saraceno. |l paese presenta numerosi edifici religiosi; da
vedere anche i resti dei Castelli Gavone, San Giovanni e
di Castel Franco, oltre alle Caverne delle Arene Candide
e della Pollera, abitate dagli uomini primitivi.

11 Hotel Villa Marina: ***
« Hotel Corallo: ***

! Hotel Nuovo Bristol: ***

BORGIO VE
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REZZI
A Borgio Verezzi, uno
dei Borghi piu Belli
d’ltalia, merita una
visita la Chiesa di San
Pietro edificata sui
resti di un antico
castello a fine 700
L'edificio  presenta
una singola navata,
con sei cappelle laterali; la facciata € neoclassica, con il portone
principale affiancato da quatiro colonne corinzie.

Sempre in paese sono degne di nota la Chiesa di San Martino
Vescovo e il Santuario della Madonna del Buon Consiglio.

Dal punto di vista naturalistico Borgio Verezzi € famoso per le
Grotte, dette Valdemino, la cui struttura & stata generata nel
tempo dalla lenta erosione dell’acqua. Presentano ambienti
molto vari con forme calcaree caratteristiche, come alcune sta-
latftiti che sembrano andare contro la gravitd, anche se, in realtq,
€ la grotta ad essersi spostata nei millenni. Al loro interno sono stati
ritrovati resti ossei di animali che non vivono nella Liguria odierna,
come rinoceronte, elefante, figre, coccodrillo, orso, mammut,
risalenti ad oltre mezzo milione di anni fa.

Tra gli eventi di maggior richiomo & da segnalare il Festival
Teatrale di Verezzi, nato nel 1967 e che nel tempo ha saputo con-
quistare sempre maggiore importanza e consensi, tanto da gode-
re dal 1996 dell’ Alto Patronato del Presidente della Repubblica. Si
svolge ogni anno nel periodo estivo.

Tel 019.615823 - Fax 019.611203
Tel 019.6155009 -
- Tel 019.615641 - Fax 019.615656

Fax 019.615903

5217027 Pietra Ligure -SV- Offerte speciali su www.hcaldana.com

“Antica Osteria Saracena del Bergallo”

Cucina tipica ligure, pranzi e cene per cerimonie in uno
dei piu belli e famosi borghi d’ltalia.

Via Roma, 17 - Tel e Fax 019.617783 - Borgio Verezzi
www.ilbergallo.it - per contatti e le nostre serate a tema




